Charakteristika predmétu: Cesky jazyk a literatura 1. — 5. roénik

Casové vymezeni

Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny pfedmét ve viech roénicich 1. stupné:

. rocnik 8 hodin tydné

. ro¢nik 8 hodin tydné (7 +1disp.)

. ro¢nik 8 hodin tydn¢ (7+1 disp.)

. ro¢nik 7 hodin tydné (6+1 disp.)

. rocnik 7 hodin tydné (6+1 disp.)

Celkem v 1. - 5. ro¢niku 37 hodin tydné (pro rozsifeni znalosti vyuzity 4 disponibilni hodiny).
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Obsahove vymezeni
Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatufe sméfuje:

e Kk ovladnuti zakladnich jazykovych jevi, které jsou nutné pro dorozumivani, v Ustni i pisemné
podobé
Kk utvareni zaklada rukopisu
k osvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti a dovednosti
k uzivani riznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, PC,...)

e krozsitovani znalosti a dovednosti pottebnych pro dalsi rozvoj a vyvoj zaka

Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci; Kultivace

jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Organiza¢ni vymezeni

Cesky jazyk a literatura jsou tzce spjaty s ostatnimi vyuéovanymi predméty.

Zaci pracuji béhem vyucovaci hodiny ve t¥id&, vyuzivaji audiovizudlni techniku, PC.
Pro praci zakl s omezenim ¢i postizenim jsou vhodné prizptisobeny pracovni materialy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence kK u¢eni

Z4k:

je motivovan k aktivnimu zapojovani se do vyu¢ovaciho procesu
k organizaci vlastniho uéeni se

stanovuje si dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

chape systém Ceského jazyka

zdokonaluje se ve ¢teni

ziskava informace potiebné pro praci

Kompetence k Feseni problémi

Zak:

navrhuje rizné feSeni problému
dokoncuje tkoly
zdivodiuje své zaveéry
pomaha a radi ostatnim
je zodpovédny za svou praci
prakticky ovéfuje ziskané védomosti
hodnoti svou préaci, vnima vlastni pokrok
Kompetence komunikativni
Z4k:
e dokaZe prezentovat své myslenky a nazory
e vystizné a kultivované se projevuje
e vytvaii prostiedi vzédjemné tolerance



Kompetence socialni a personalni
Zak:
o respektuje pokyny pedagogt
e pracuje ve skupiné
e pomaha ostatnim
e Organizuje svou préaci ve skupinach
e spolupracuje s ostatnimi zaky
e prezentuje své myslenky a nazory
e respektuje ostatni
e komunikuje vhodné se spoluzaky
e rozviji vztahy k ostatnim
Kompetence ob¢anské
Zak:
e zvladne komunikaci i ve vyhranénych situacich ve skole i mimo ni
e aktivné se zapojuje do prace Skoly, tfidy, skupiny, krouzku,...
e vytvaii si vlastni postoje k pfirod¢, k zivotnimu prostredi a ke spole¢nosti
e vytvaii si kladné vnitini hodnoty
Kompetence pracovni
Z4k:
e vyuziva ziskané znalosti pro vlastni rozvoj
e organizuje a planuje si uceni
e 7ajima se o rizné zplsoby uceni
e dodrzuje dohodnuté kvality, postupy, terminy
Kompetence digitalni
Z4k:
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
vyuziva digitalni zafizeni pti uceni i pfi zapojeni se do Zivota Skoly a do spole¢nosti
samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
v digitalnim prostiedi jedna eticky

Metody pro vyufovany piedmét Cesky jazyk a literatura, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Brainstorming, didaktické hry, opakovani, upeviiovani, projekty, samostatna prace, skupinova prace,
individualni pfistup, levoruké psani, testy, cviceni, vyklad, praktickd cviCeni, nazor, motivace,
klasifikace, diagnostika, popis, vypravovani, pochvala, problémova cviceni, reedukace,...



Charakteristika pfedmétu: Cesky jazyk a literatura 6. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7., 8., 9.
ro¢niku a ma ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné (v devatém ro¢niku 3 hodiny + 1 hodina disponibilni).
Obsahové vymezeni

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale 1 pro Gspésné osvojovani poznatka v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani
cestiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢ umoziuje zakiim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pii uskutecnovani daného vzd€lavaciho oboru se
vytvareji predpoklady k spravné a uc¢elné mezilidské komunikaci.

Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci; Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou souc¢ésti vSech vzdélavacich oblasti.
Organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Vyuka probiha v u¢ebnach II. stupné, je mozné vyuzivat i u¢ebnu informatiky.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé pfecteného nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriizné€j$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.
Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi — nespisovné - formy. Jazykova
vychova vede zaky k jasnému, pfehlednému a srozumitelnému vyjadiovani. Pii rozvoji potiebnych
znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti. Cesky jazyk se
stava ve vzdélavani nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

V Literdrni vychové€ zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umeélecké zdméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zékladni
Ctenarské navyky i schopnosti podélit se o Ctendiské zazitky, u 74kl se rozviji 1 estetické vnimani
textu. V hodinach jsou zaci vedeni k rozvoji dovednosti riznymi metodami a aktivitami. Dostavaji
prostor pro vyuziti svych zkuSenosti €1 znalosti, napt. pti besedach o ptectenych knihach, o dalSich
literarnich dilech spisovateld.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k u¢eni
Z4k:
e jeveden k zodpovédnosti za své vzdélavani a za svou budoucnost, pfipravuje se na celozivotni
vzdélavani
e UCi se samostatné pracovat s informacemi (vyhledavat, zpracovavat a vyhodnocovat rizné
informacni zdroje v literatufe, na internetu atd.)
e je motivovan Kk otevienosti v oblasti pozndvani, je veden k uzivani odborné literatury, skolni
knihovny a vyuzivani sluzeb obecni knihovny
e je mu poskytovan prostor k diskusi a hledani riznych feSeni pfedlozenych problému
e je mu umoznéno svou praci prezentovat (referaty, miniprojekty).
e uci se trp€livosti a praci s chybou.
Kompetence Kk feSeni problémi
Z4ak:
e je podnécovan k hledani a formulovani problémt, je mu umoznéno navrhovat a porovnavat
rizna feSeni a postupy



e je vybizen kieseni praktickych problémovych uloh, je u n& podporovana samostatnost,
tvofivost i logické mysleni
e jeveden k argumentaci podlozené diikazy
e jeunéj podporovana tymova spoluprace pii feSeni problémovych tkolt
e jeveden Kk feseni problému s mezioborovym piesahem
Kompetence komunikativni
Zak:
e jeveden Kk vystizné a kultivované komunikaci Ustni i pisemné
® UCi se projevovat své nazory osobit¢ a sebevédomé, prezentuje riznymi formami své aktivity
(zajmovou ¢innost, literarni prace posilané do soutézi atd.).
e se uci riznou formou prezentovat své nazory a myslenky
e se uci naslouchat druhym, jako nezbytnému prvku t¢inné mezilidské komunikace
e je pfipravovan na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v nejriznéjsich situacich
e seznamuje se s prvky nonverbalni komunikace
Kompetence socialni a personalni
Zak:
je veden k sprdvnému budovani a rozvijeni dobrych mezilidskych vztaht
uci se pracovat v tymu, uci se vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku efektivni spolupréace
se u¢i kriticky hodnotit vyznam tymu, svoji praci i praci ostatnich ¢lent tymu
je u ngj posilovano samostatné a zodpovédné chovani pfi organizovani nejriznéjsich ¢innosti
je podporovan pii vzajemné pomoci se spoluzaky
e sec uci odmitat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
Kompetence ob¢anské
7ak:
e jeveden k toleranci vici jinym kulturam
e UCi se sebeucté a ucté k druhym lidem
e je vybizen pro rizné vhodné pozitivni aktivity, které mohou pomoci eliminovat nezadouci
socialné patologické jevy
e se Ucastni setkani a besed se zajimavymi osobnostmi spole¢enského a kulturniho Zivota
Kompetence pracovni
7ak:
e je veden k pozitivnimu vztahu k préaci
e UCi se pouzivat vhodné a efektivni pracovni nastroje a postupy
e je motivovan k tomu, aby své zkuSenosti a znalosti vyuzival v zajmu své ptipravy na dalsi
studium a povolani
Kompetence digitalni
Z4k:
o zisk&vé, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
e k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

Metody pro vyufovany piedmét Cesky jazyk a literatura, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Z4ci jsou seznamovani s riznymi zdroji informaci, jako jsou napf. knihy, slovniky, encyklopedie,
referaty, internet. U¢i se s nimi pracovat, vyhledavat a zpracovavat informace.

Ziskané dovednosti mohou Zaci vyuzivat v praxi, piedevSim pii zapojeni do soutézi, napf.
v olympiadach v ¢eském jazyce, literarnich nebo recita¢nich soutézich.

V ramci vyucovaciho pfedmétu jsou v jednotlivych ro€nicich v osnovach zatazené uvedené
tematické oblasti prifezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Vychova demokratického obcana, Environmentélni
vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.



Charakteristika predmétu: Anglicky jazyk 1. - 9. ro¢nik

Casové vymezeni
Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné v 3. - 9. ro¢niku a jednu hodinu tydné
(disponibilni) v 1. a 2. ro¢niku.

Obsahové vymezeni

Vyuka anglického jazyka ptispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji oblast
zkusenosti zprosttedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakii v rdmci Evropy a svéta.

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v uéebné a Zaci pracuji ve skupinach, v parech nebo jednotlivé. Vyuka je
dopliovéna projekty, poslechy, ¢asopisy aj. Hlavnim zamérem je vzbudit v Zacich skute¢ny zajem o
anglicky jazyk a anglickou kulturu.

Duraz je kladen na to, aby se systematicky rozvijely vSechny ¢ty zakladni fe¢ové dovednosti.
Radou zabavnych a motivujicich cvieni je zdkiim umoznén posun od poslechu a mluveni ke &teni a
psani. Dirraz je kladen na komunikacni schopnosti, k ¢emuz je podfizena i veskera vyuka gramatiky.
Dovednost mluveni je chapana jako pomaly proces, ktery bere do tivahy, ze ho bude zak sebejisteji
pouzivat pii hrach a pii jinych zdbavnych ¢innostech. Kromé ¢teni k ziskani urcité informace a ¢teni
S porozuménim si osvoji Zaci také techniku cteni pro radost. Pfi psani zaci postupuji od psani
jednotlivych slov k jednoduchym vétam a odstavcetam.

Vyuka seznamuje zéky sredliemi zemi, které anglicky hovofi. Znalost ciziho jazyka vede
k pochopeni jinych kultur, prohlubuje v nich toleranci a je nedilnou sou¢asti komunikace mezi nimi.

2. stupen navazuje na 1. stupeil, procvicuje se vétnd skladba, pozornost je vénovana zékladnim
gramatickym strukturdm, poslechu s porozuménim a smysluplné komunikaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakua
Vzdélani v oblasti Anglického jazyka sméfuje k rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka
k:
- probouzeni zajmu a posileni pozitivniho pfistupu k uceni se cizim jazykiim motivujicimi,
ptiméfené naro¢nymi a provokujicimi Ukoly a zdbavou
- povzbuzovani Kktomu, aby pievzali zodpovédnost za vlastni ueni zadavanim
jednoduchych uloh a sebehodnocenim
- porozuméni pro jiné kultury, zemé&, zvyky a lidi
- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti préace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni
- ziskavani sebediivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prosttedku prosazeni sebe sama
Kazda hodina ma jasné stanoveny konkrétni komunikativni, pfip. jiny vzdélavaci cil umoznujici
zakovi identifikaci s tikolem a aktivni pfijeti pozadavku.
Obsah uciva je davkovan v malych krocich.
Zpétnovazebni informace jsou podavany prabézné po kazdém kroku.
Zvladani jazykovych prostfedkt automatizujeme, aby se snizilo zdkovo usili pfi tvorbé vlastnich
texti.

Kompetence k u¢eni
Z4k:
e Si zvySuje svou osobni autonomii ve vzdélavani zprostiedkovanim pfisluSnych ucebnich
strategii, vytvafenim piileZitosti ke spolecnému uceni a k tvorbé vlastnich cviceni, vlastnich
ucebnich strategii a mnemotechnickych pomtcek



e sSi zvysuje svou zpusobilost k autokorekci poskytovanim algoritm postupu kontroly a
vytvatrenim prostoru a podminek ke kontrole a opravé
o reflektuje a sebehodnoti se zptistupnénim srovnavacich testl, ukazkami prace a zakovskym
portfoliem
e plni ukoly na vytésiovani nadbyte¢nych pojmi, na postihovani jednoduchych analogii a na
transfer
e procvicuje své myslenkové operace
Kompetence Kk FeSeni problému
Zak:

e plni Ukoly zatazované na specificky i nespecificky transfer, na postihovani analogii, na
vytésiovani nadbyteénych pojmu a zprostfedkovanim obvyklych strategii k feSeni
problémil

Kompetence komunikativni
Zak:

e pravidelnou tvorbou koheznich a koherentnich textd Wustnich i pisemnych rozviji
pragmaticke a diskurzni kompetence

e stupiiuje automatizovani jazykovych dovednosti lingvistickymi kompetencemi

e vyuziva informacnich technologii K sezndmeni se sruznymi vyukovymi webovymi
strankami

Kompetence sociélni a personalni
Z4k:
e  pracuje s vhodnou motivaci
e  zlepsuje Si obraz o sobé, coz ptispiva jednak k rozvoji sebeduvéry, jednak k rozvoji

tolerance
e  rozviji iniciativu, tvofivost a skupinové ctnosti ¢astym zatazovanim skupinové prace
do vyuky
Kompetence ob¢anské

Zak:
e na urovni zakladniho vzdélavani zvySuje interkulturalni i multikulturni citlivost pomoci
projektt v ramci monotematickych dni i projekta
Kompetence pracovni
Z4k:
e dislednou kontrolou zadanych tkola rozviji potiebné vlastnosti a pracovni navyky
Kompetence digitalni
Z4k:
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi a moZnostmi jejich vyuZiti pii vyuce anglického jazyka

Metody pro vyu¢ovany predmét Anglicky jazyk, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Dbame na zafazovani cviceni, kterd vedou k automatizaci predavaného uciva.
Utinng a pravidelné opakujeme.
Ptedavani poznatkli probiha individualné a diferencované pomoci pii praci s ucebnici a dalSimi
dopliikovymi materidly.
Vedeme Zaky k pochopeni podstaty lexikéalnich a gramatickych jevli srovnavanim s mateiStinou.
Vistépujeme zakiim metody feSeni typovych tkoll i metody ptistupu k riznym druhtim testt.



Charakteristika predmétu: Némecky jazyk 7. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét némecky jazyk patii do vzdélavaciho oboru Jazyk a jazykova komunikace.
Vyucuje se od 7. ro¢niku (v rozsahu 2 disp. hodiny tydn¢) a nasledné v 8. a 9. ro¢niku s tydenni dotaci
3 disp. vyucovaci hodiny.
Obsahové vymezeni

Vyuka je zaméfena predev§im na zvladnuti komunikativnich dovednosti na urovni Al podle
Spolec¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, proto je diraz kladen predevsim na dialogy,
¢teni s porozuménim, poslech, samostatny ustni a psany projev. Pfitom jsou zohlediiovany
individualni moznosti a schopnosti zaki. Pti rozvijeni dovednosti se zamétujeme na slozku receptivni
(poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni (psany a Ustni projev) a interaktivni (jednoducha
konverzace).

Vede k pochopeni jazyka jako prosttfedku historického a kulturniho vyvoje:

pochopeni jazyka a jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
Organiza¢ni vymezeni
Soucasti vyucovani némeckému jazyku jsou také projekty, soutéze a jiné piilezitostné akce.
Ve vyuce jsou kombinovany rizné metody — frontalni vyucovani (vyklad, shrnuti u¢iva), predevsim
ale skupinova prace, prace ve dvojicich, samostatna prace (procvi¢ovani a opakovani uciva, prace se
slovnikem, préce s pocitacem apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
V predmétu némecky jazyk vyuzivame pro rozvoj a utvareni klicovych kompetenci rizné vychovné
a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni:
Z4k:
- efektivné ziskdva poznatky z nejriiznéjSich zdrojt (internet, knihy, ¢asopisy ap.).
- chape slova ve vztazich pfi osvojovani slovni zasoby
- uvédomuje si vlastni pokrok za ur¢itou dobu
- pracuje s chybou (nechape chybu jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni)
- je schopen zvladat zdanlivé nefeSitelné ukoly (napt. pifi poslechu zachovat klid, pokud
nerozumim, domyslet si vyznam atd.)
- vyuziva své znalosti z jinych jazykl (napt. podobnost anglického jazyka s némeckym)
- vyuziva a aplikuje internacionalismy a anglikanismy
- rozviji své dovednosti v NJ (poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim, Gstni projev)
Kompetence K ieSeni problémii:
Z4k:
- uplatiuje ziskané dovednosti k feSeni jakéhokoliv problému, kde je nutnd znalost ciziho
jazyka
- se orientuje v cizim jazykovém prostiedi (umi se zeptat na cestu a porozumét odpovédi,
vyhleda dopravni spoj, zakoupi si jizdenku, vede telefonicky rozhovor atd.)
- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem druhych pfi kolektivnim feSeni problému
- je schopen fesit ukoly Vv ucebnici a pracovnim seSitu podle zadani
- uplatiiuje improvizaci, intuici, kreativitu pii feSeni problému
- zpracovava projekty (tymova prace, vyuziti médii, prezentace vysledki vlastni préace)
Kompetence komunikativni:
Z4k:
- prakticky a efektivné vyuZziva pisemnou a Gstni komunikaci v cizim jazyce
- formuluje a vyjadiuje své myslenky
- rozS§ifuje svou slovni zdsobu, vytvafi si systém pii osvojovani jazyka
- reaguje na slySené i psané pokyny



- dovede argumentovat, obhgjit svlij ndzor
- ziskava sebevédomi pii komunikaci, odbourava bariéry
- vyjadiuje se adekvatn¢ situaci, vhodné v urcitych momentech
Kompetence sociélni a personalni:
Z4k:
- uplatiyje individualni schopnosti k ziskavani a prohlubovani védomosti a dovednosti v cizim
jazyce
- pracuje ve dvojicich a skupinach (rozliseni a respektovani roli, respektovani jiného nazoru pfi
tymové praci, prezentovani a obhdjeni vlastnich myslenek, budovani sebevédomi)
- vyuziva cizi jazyk jako jazyk komunikace pfi tymové praci
- pozoruje zvyky a vztahy v cizich zemich (redlie némecky mluvicich zemi)
- je schopen sebehodnoceni a hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny
- uplatiuje se v kolektivu
Kompetence ob¢anské:
Z4k:
- zodpovédné plni zadané ukoly
- dodrzuje pravidla (slusné chovéni, respektovani pravidel a tradic riznych naroda)
- uvedomuje si ¢eské tradice ve srovnani s jinymi
- toleruje a respektuje rasové, nabozenské a jiné odliSnosti, je schopen empatie
- poznava spolec¢né prvky v déjinach
- poznava problémy jinych zemi (rasismus, nasili)
- chova se zodpovédné k zivotnimu prostiedi
Kompetence pracovni:
Zak:
- Ucelné vyuziva védomosti a dovednosti ziskané v jinych vzd€lavacich oblastech pro oblast
jazyka a komunikace
- pouziva cizi jazyk jako prostfedek komunikace pti plnéni ukolt
- pracuje se slovnikem, mapou, planem, schématem, na po¢itaci, s internetem
- vyhledava informace, materialy potiebné pro praci v hodinach, na projektu ap.
- dodrzuje fad ucebny, bezpecnostni zasady pii pouzivani techniky
- formuje své pracovni navyky (vedeni seSitu, zapis slovicek)
- dokaze pracovat ve dvojici, ve skupiné
- prezentuje a hodnoti vysledky vlastni prace a prace skupiny
- pracuje podle ndvodu v cizim jazyce
- orientuje se v uéebnici
Kompetence digitalni
Z4k:
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci
e pouziva PC k prekladim
¢ hleda slovni zasobu, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi a moznostmi jejich vyuziti pfi vyuce anglického jazyka
Metody pro vyu¢ovany predmét Némecky jazyk, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:

Pfi vyuce jsou vyuzivany casopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky, zéaci jsou
aktivizovani hrami, dramatizaci, zpévem atd. Zikim je k dispozici také po¢itadova ucebna
S vyukovymi programy a vybavenim pro poslechova cviceni.

Pii vyucovani jsou realizovany i €asti vzdélavacich obsahil priifezovych témat: napt. Medialni
vychova, Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova. Jsou integrovany do jednotlivych
casti uciva.



Charakteristika predmétu: Matematika (a jeji aplikace) 1. — 5. ro¢nik

Casové vymezeni
Matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich 1. stupné:

. rocnik 5 hodin tydné (4+1 disp.)
. ro¢nik 5 hodin tydn¢ (4+1 disp.)
. rocnik 5 hodin tydné (4+1 disp.)
. ro¢nik 5 hodin tydn¢ (4+1 disp.)
. rocnik 5 hodin tydné (4+1 disp.)
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Celkem v 1. - 5. ro¢niku 25 hodin tydné (vyuzito 5 disponibilnich hodin pro rozsifovani znalosti
v oblasti matematiky).

Obsahové vymezeni
Vzdélavani v predmétu Matematika sméiuje:

k osvojeni si aritmetickych operaci

k rozvijeni paméti zaku prostfednictvim numerickych vypoéta

k ziskavani ¢iselnych udaju a k praci s nimi

k rozpoznavani a uvédomovani si ur¢itych typi zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek
a grafil

k rozvijeni abstraktniho mysleni, k pochopeni pojmu

k urcovani a znazornéni geometrickych utvari a modelovani realnych situaci
ke zkoumani tvart a prostoru

k pfesnému a struénému vyjadrovani

k uplatiiovani logického mysleni

k feSeni problémovych situaci a uloh z béZného Zivota

k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti

Organiza¢ni vymezeni

Zaci pracuji b&hem hodiny ve t¥idé nebo v pocitadové ucebné.
VyuZivaji riizné metody a formy prace.

Béhem hodiny ucitel a zaci pouzivaji vSechny dostupné pomiucky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

Z4k:

uci se presné a strucné€ vyjadfovat pomoci matematického jazyka véetné symboliky
provadi rozbory a zapisy pfi feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev

rozviji si abstraktni a logické mysleni

vécné a srozumitelné argumentuje

podili se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti

chape vyklad ucitele

vi, co se ma naucit

stanovuje si dil¢i vzdélavaci cile

ovetuje si vysledky své prace

Kompetence Kk FeSeni problémii

Z4k:

uci se rozvijet diivéru ve vlastni schopnosti a moznosti

provadi rozbory problémi, odhaduje vysledky

voli spravny postup

zajima se o dal§i naméty, nazory druhych a zkuSenosti spoluzaki
klade oteviené otazky



planuje své Ukoly a postupy

zafazuje metody vhodné k objeviim a feSenim
pracuje s odbornou literaturou

ma sebediivéru

Kompetence komunikativni

Z4k:
[ ]
[ ]
[ ]

uci se presnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky
voli riizné postupy prace

dba na pouzivani spravné terminologie a symboliky

vystizng, souvisle a kultivované se vyjadiuje

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

je veden ke kritickému usuzovani
srozumitelné a vécné argumentuje
pomaha a spolupracuje

pracuje v tymu

zaziva uspéch

vécné argumentuje

hodnoti se, vnima vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské

Z4k:

kriticky mysli nad obsahy sd¢leni

uci se hodnotit svoji préci i praci ostatnich

je ohleduplny a taktni

vnima slozitosti svéta

fekne si 0 pomoc

na zékladé jasnych kritérii hodnoti své ¢innosti nebo jejich vysledky

Kompetence pracovni

Z4k:

vytvaii si zasoby matematickych nastrojii pro feSeni realnych situaci v Zivoté

vyuziva matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

dle svych moznosti ma vhodné ptizptisobené pracovni materialy

vyhledava a kombinuje informace z riznych informaénich zdroju, uziva poznatky z riznych
predmétt

spravnym zpusobem uziva vybaveni, techniku a pomucky

interpretuje riizné texty, obrazovy materidl, grafy a jiné formy zdznami

Kompetence digitalni

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, vyuziva je pro aplikaci matematiky

Metody pro vyucovany predmét Matematika, kterymi jsou klicové kompetence rozvijeny:

Hodnoceni, reedukace, vhled, vyklad, povzbuzovéni, feSeni problémovych situaci, modelové
situace, procviCovani, samostatnd prace, skupinova prace, individualni ptistup, didaktické hry,
praktické situace, opakovani, testy, procvi¢ovani, nazor, diagnostika, manipulace,...



Charakteristika predmétu: Matematika (a jeji aplikace) 6. — 9. roénik

Casové vymezeni
6., 7.a9. rocnik 4 hodiny tydné
8. ro¢nik 3+1 disp. hodina tydné

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zédkladnim vzd€lavani je zalozena pfedevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoziuje tak
ziskavat matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdé€len na Ctyii tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho prohlubuje
na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich
tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
ptedlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace). UCi se
ziskavat ¢iselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v roving€ a v prostoru zéci urcuji a znazoriiuji geometrické
utvary a geometricky modeluji readlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti ttvard, které se
vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roving (resp. v prostoru), uci se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat sviyj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a
metrickych tloh a problémt, které vychazeji z béZznych zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a
zavislosti, které jsou projevem béZnych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou miize byt rist i
pokles a Ze zména muliZe mit také nulovou hodnotu.

Dutlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikac¢ni tlohy a problémy,
jejichz feSeni miize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky,
ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace a ilohy z b&zného
Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit daje a podminky, provadét situacni nacrty, feSit
optimaliza¢ni tlohy. Reseni logickych tiloh posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ Gspesni.

Organiza¢ni vymezeni
Matematika je vyucovana v jednotlivych roénicich 2. stupné skoly oddélené po jednotlivych
ro¢nicich v kmenovych uc¢ebnach, v PC uc¢ebné nebo za pomoci pienosnych PC zatizeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
7ak:
e Se uci pfesné a struéné vyjadiovat uzivanim mat. jazyka vcetné¢ symboliky, provadénim
rozbora a zapist pti feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev
e rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mySleni k vécné a srozumitelné
argumentaci
e podili se na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
e vi, co se ma naucit
e stanovuje si dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu



umi si oveérit své vysledky

Kompetence k FeSeni problémii

Z4k:

uci rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k sebekontrole, k
systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

uci se provadét rozbor problémul a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledku.

predklada své naméty, nazory, zkusenosti

klade oteviené otazky

pojmenovava cile ¢innosti

planuje si ukolt a postupt

pomoci riiznych metod dojde k objeviim, feSenim a zavérim

pracuje s odbornou literaturou

umi vyhledat pomoc pro plnéni svych tkoli

pracuje s chybou jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

péstuje si zdravou sebedivéru

Kompetence komunikativni

Z4k:

uci se presnému a struénému vyjadirovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
formuluje a fesi realné situace pomoci rovnic

zvlada nachazet rizné postupy

uziva spravné terminologie a symboliky

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované

Kompetence sociélni a personalni

Z4k:

je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni
matematickych problému, ke kolegialni radé a pomoci

uci se pracovat v tymu

pii své praci zaZije Uspéch

vhodn¢ argumentuje

vhima vlastni pokrok

Kompetence ob¢anska

Z4k:

pfi zpracovavani informaci je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni
uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich

je veden k ohleduplnosti a taktu

uci se vnimat sloZitosti svéta

vyhleda pomoc

na zakladé jasnych kritérii hodnoti své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Z4k:

je veden k vytvaieni zasoby matematickych nastroju pro feSeni realnych situaci v zivoté

uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

ma k dispozici vhodné pfizptisobené pracovni materialy

vyhledava a kombinuje informace z riznych informacnich zdrojt, a které vyzaduji vyuziti
poznatkti z riiznych predmétt

pouziva spravnym zpasobem vybaveni, techniku a pomuicky

interpretuje rtzné texty, obrazové materialy, grafy a jiné formy zaznamt

Kompetence digitalni



e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

e kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Metody pro vyucovany piredmét Matematika, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
aktivni ¢innosti, redlné situace, praktické ulohy ze Zivota, matematické pojmy, dovednost provadét
operaci, algoritmické porozuméni, vyznamové porozuméni, méfeni, odhadovani, vypocet,
znazornovani, modelové situace, hledani podobnosti a odlisnosti, polohové a metrické Glohy, préace
s daty, logicke ulohy, analyza problému, ...



Charakteristika predmétu: Informatika 4. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni
Predmét Informatika je vyucovan ve 4. az 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1. hodiny tydné.

Obsahove vymezeni

Pfedm¢ét informatika dava prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.

Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problémt, projektovou Cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame
jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data ruzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem.

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s
pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tadé Cinnosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k ué¢eni
Z4k:

e vyuziva pro své uceni informac¢ni a komunika¢ni technologie

e umi s témito technologiemi aktivné pracovat
Kompetence k feSeni problémi
Z4k:

e vyhledava informace, které neumi jinak ziskat

e ov¢tuje si informace ziskané jinde

e informace si ovétuje vZdy z n€kolika zdroji
Kompetence komunikativni
Z4k:

e komunikuje se spoluzdkem i s ucitelem

e dokéaze komunikovat prostfednictvim ICT technologii
Kompetence sociélni a personélni
Z4ak:

e respektuje ndzor jiného

e ma vlastni ndzor na problém

e respektuje chybu jiného a pomtze mu s ni pracovat
Kompetence obéanské
Z4k:

e znaklady i zapory ICT technologii

e umi s témito klady i zapory aktivné pracovat
Kompetence pracovni
Z4k:

e aktivné vyuziva ICT technologii pro sviij vlastni zivot



mé navyky, které mu v dalsim studijnim i pracovnim zivoté budou uZzite¢né

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky

Metody pro vyu¢ovany predmét Informatika, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zzakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje Sve
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje Své poznani.
Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba
zadnych nakupl pomiicek kromé béznych pocitact.



Charakteristika predmétu: Clovék a jeho svét 1. — 5. roénik, prvouka, piirodovéda, vlastivéda

Casové vymezeni

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét obsahuje vyuGovaci predmét Prvouka, Piirodovéda a
Vlastivéda.

Vyucovaci predmét Prvouka se vyuc€uje v 1., 2. roéniku a mé ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné, ve
3. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné¢ (2+1 disp.).

Vyucovaci predmét Prirodovéda a Vlastivéda se vyucuje v 4. rocniku, kde ma ¢asovou dotaci 3
hodiny tydné (2+1 disp.) a v 5. ro¢niku, kde ma ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné (2+2 disp.).

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se &lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie 1
soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zZivot.

Vzdélavani smétuje k:

e 10zVv0ji poznatkil, dovednosti a prvotnich zkuSenosti zaki ziskanych ve vychové v rodin€ a

Vv predskolnim vzdélavani
pozorovani a pojmenovavani véci, jeva a déji, jejich vzdjemnych vztahti a souvislosti
utvareni prvotniho uceleného obrazu svéta
poznavani sebe i svého nejblizsiho okoli

vvvvvv

vnimani lidi a vztahii mezi nimi, v§iméni si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvort a piirodnich jevii, soustfedénému pozorovani a piemysleni

U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych
vytvoru a piirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, piemyslet o nich a chranit je.

Na zakladé¢ poznéni sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni
vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho pfednostem i problémiim, (véetné
situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Dutiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych
zkuSenosti zakli (napt. v dopravni vychove). Rlizné Cinnosti a tikoly by mély pfirozenym zptisobem
probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah
k nasi zemi.

Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy).

Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahl atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomaoci.

Osvojuji si bezpené chovani avzajemnou pomoc v ruznych zivotnich situacich, vcetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uveédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy Cloveék za své zdravi a bezpecnost 1 za zdravi jinych lidi.
Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diileZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevsim
tim, Ze pozoruji ndzorné pomicky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace
atd.

« orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu

« poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ respektu a spole¢né vytvotrenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli



samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné beéznych situacich, k bezpecné komunikaci prostiednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovlivitovani své jedine¢nosti (moznosti a limitt)

poznavani podstaty zdravi 1 pti¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazu a jejich ptfedchazeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, éelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych, vcetné
chovani pii mimotadnych udalostech.

Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly; rizikova mista
a situace

nase vlast — domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Organiza¢ni vymezeni
Podminkou je vlastni prozitek zaki vychazejici z konkrétnich nebo modernich situaci pfi
osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobl jednani a rozhodovéni. K tomu vyznamné piispiva i
osobni ptiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti
zaki se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomdha jim
pfi nalézani jejiho postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyka.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem

Lidé a cas
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence K uéeni

7:4k:

ziskdava nové védomosti, dovednosti a navyky pomoci objevnych metod, vlastnim
pozorovanim a pokusnou ¢innosti
je motivovan k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

uplatiuje znalosti, cile a vytvofi praktické hodnoty uciva a jeho smysluplného piehledu
K organizaci vlastniho uceni se
stanovuje si vzdélavaci cile

Kompetence k feSeni problému

Z:4k:

pracuje v pratelské, klidné atmosfére

pfirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

navrhuje rizna feSeni problémul

spolupracuje se vSemi zaky ve tfide

rozviji své socialni citéni, komunikaci, dovednost vést dialog a rozvijet emocionalni oblast
své osobnosti

pomaha a radi ostatnim

je zodpovédny za svou praci

Kompetence komunikativni

Z4k:

dokéze prezentovat své myslenky
vyuziva svlij ucebni typ

vyuziva pii uceni co nejvice smysli
vystizné€ a kultivovang se projevuje



Kompetence socialni a personalni
Z4k:
e respektuje pokyny pedagog
e orientuje se ve svéte informaci
e Casove¢ propojuje historické, zemépisné a kulturni informace
e pomaha ostatnim
e spolupracuje s ostatnimi zaky
e respektuje ostatni
e rozviji vztahy k ostatnim
Kompetence obéanské

Zak:
e zvladne komunikaci i ve vyhranénych situacich ve skole
e utvafi si vztah k pfirod€, kulturnim vytvortim a jejich ochrané
e vytvaii si kladné vnitini hodnoty
e poznava podstatu zdravi i pfi¢in nemoci
e upevnuje své preventivni chovani, ucelné rozhodovani se a jednani v riznych situacich

ohroZeni vlastniho zdravi i bezpe€nosti a zdravi druhych
Kompetence pracovni
Z4k:
vyuziva ziskané znalosti v praxi
organizuje si uceni
zajima se o rtizné zpisoby uceni
e dodrzuje dohodnuté kvality, postupy, terminy
Kompetence digitalni
Zak:
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi
e kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani

Metody pro vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:

Brainstorming, didaktické hry, upeviiovani, projekty, samostatnd préace, skupinovéa prace,
individualni pfistup, vyklad, prakticka cvifeni, ndzor, motivace, klasifikace, popis, vypravovani,
pochvala, problémova cviceni, reedukace,...



Charakteristika predmétu: Déjepis 6. — 9. rocnik

Casové vymezeni

Predmét ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné (v 6. - 9. ro¢niku), je vyu€ovan ve spojenych tiidach
a to tak, Zze v 6. a 7. ro¢niku ziskaji zaci poznatky z historické epochy pravek, starovek a stiedovek a
v 8. a 9. ro¢niku vyuka zahrnuje historickou epochu novovék a dobu moderni, zejména 20. stoleti.

Obsahové vymezeni

Dé&jepis piinasi zékladni poznatky o tom, jak Zili a pracovali lidé v minulosti. UmoZznuje zakiim
poznavat déje, skutky a jevy, které zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti v minulosti a
promitaji se az do nasi soucasnosti.

Predmét rozviji Casové a prostorové predstavy zakl, umoznuje vciténi se do Zivota jedinci —
historickych osobnosti i oby&ejnych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen souhrn faktd
z minulosti, ale Ze dilezité spolecenské jevy a jejich souvislosti mohou ovlivitovat kazdodenni Zivot
a celkové spolecenské klima.

Obecné historické problémy a jevy jsou zadkim pftiblizeny zafazovanim poznatkd a zajimavosti
Z regionalnich a mistnich d&jin.

Vzdélavani v predmétu déjepis vede zéka:

e kziskani zakladnich védomosti o minulosti a souc¢asnosti nasi zem¢ v kontextu se svétovymi
déjinami

e Kk poznani postupné zmény zpusobu zivota lidi v riznych epochach déjinného vyvoje

e Kk poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich ochrané a tcté k nim

e ke kultivovanému vyjadiovani vlastnich myslenek, postojt a jejich obhajovani

e knachazeni mista ve spole¢nosti a k vytvafeni predstavy o vlastni budoucnosti

Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi ptinalezitosti k
evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasna
demokratickd Evropa budovéna, véetné kolektivni obrany.

Organiza¢ni vymezeni
D¢jepis je vyucovani ve spojeném 6. + 7. ro¢niku a ve spojeném 8. + 9. ro¢niku. U¢ivo se stiida ob
rok.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k u¢eni
Zak:
e je veden k efektivnim metodam uceni, jeho planovani a organizovani
e UCi se tiidit informace, propojovat je a vyuzivat v tvturcich ¢innostech i v praktickem zivoté
e poznava smysl a cil u¢eni, umi posoudit vlastni pokrok ¢i problémy v uéeni
Kompetence k feSeni problémi
74k:
e je veden Kk rozpoznani problému, nesrovnalosti, rozdilt pfi setkavani se s minulosti
e UCi se vyuzivat odbornou literaturu, porovnavat riizné historické vyklady udalosti v pribéhu
Casu
e vyhledava informace z ruznych zdroju, kriticky mysli, vyuziva vlastniho dsudku
e umi obhdjit sveé stanovisko samostatné i ve skupiné
Kompetence komunikativni
74k:
e dovede naslouchat promluvam druhych, vhodn¢ reaguje a zapojuje se do diskuse
e UCi se porozumét riznym druhiim historickych textl a zaznamt a tvofivé je vyuzivat
e pouzivd moderni informaé¢ni a komunikaéni technologie



je veden k souvislému, kultivovanému ustnimu projevu

Kompetence socialni a personalni

Z4k:
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

ucinné spolupracuje ve skupinach
dodrzuje pfedem stanovena pravidla
vzajemne¢ si pomaha se spoluzaky
projevuje uctu pii jednani s druhymi

umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence ob¢anské

Z4k:

je tolerantni k piesvédceni druhych

uci se chapat zakladni principy, z nichz vychazeji zakony a spolecenské normy

odmita atlak a hrubé zachazeni

je si védom svych prav a povinnosti ve $kole a mimo ni

pii besedach a zapojeni do projektt — napf. projekt Piibéhy bezpravi — se setk&va s obéanskou
state¢nosti

Uci se vazit si a chranit nase tradice a historické dédictvi

Kompetence pracovni

Z4k:
[ ]
[ ]

je veden k efektivni praci
bezpetné a smysluplné pouzivd pomuicky a informacéni zdroje.
MA& moznost si sém organizovat postup prace a pfizpusobit se zméné pracovnich podminek

Kompetence digitalni

Z4k:

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi a vyziva je pro hledani historickych dat

kriticky hodnoti ptinosy a reflektuje rizika vyuzivani technologii v minulosti i budoucnosti
pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci zachovava tradice a zvyklosti

v digitalnim prostfedi jedna eticky

Metody pro vyu¢ovany predmét Déjepis, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Vyklad, hledani informaci, komunikace, dialog, spolecnéd prace, individudlni prace, skupinova
prace, projekty, prezentace, referaty,...



Charakteristika predmétu: Ob¢anska vychova 6. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni
Tydenni casova dotace pro roc¢nik 6. az 9. je jedna vyucovaci hodina tydné (vyuzity 2 disponibilni
hodiny v 8. a 9. ro¢niku).

Obsahové vymezeni

Jednim ze zékladnich cili vyucovaciho pfedmétu je postupné formovani a rozvijeni ob¢anského
profilu zaki. Zak by se mél naudit orientovat ve vyznamnych okolnostech spoledenského Zivota.
Predmét se snazi formovat vnitini postoje zakl k diilezitym oblastem lidského Zivota ve spole¢nosti
1 k védomi odpovédnosti za vlastni Zivot. Vyznamna pozornost je vénovana sebepoznavani.

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosahl pozadovanych kompetenci.
Zamgétuje se na utvaieni pozitivnich obcanskych postojti, rozviji védomi piinalezitosti k evropskému
civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokraticka
Evropa budovana, véetné kolektivni obrany.

Tato vzdélavaci oblast pfispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani
pti béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udéalostech.

Seznamuje zaky se vztahy v roding a $irSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji
jejich orientaci ve svété financi.

Ptiblizuje zaktim tkoly dutlezitych politickych instituci a orgdni, vcetné Cinnosti armady,

a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivctl do ob¢anského zivota.
Zaméfuje se i na:

« orientaci Vv problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)

rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

. ziskéavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svétg, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

« uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pti béznych, rizikovych
I mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve spojenych ro¢nicich 6. a 7., 8.2 9. Zaci 6. a 7. ro¢niku probiraji zaroveii uéivo
6. ro¢niku v jednom Skolnim roce, nasledujici Skolni rok pak uc¢ivo 7. ro¢niku. Stejna organizace
ucivaje 1 v 8. a 9. roéniku — ditvodem je efektivita prace a klidnéj$i pribéh hodin. Vyuka probiha ve
ttidach a podle potieby byva vyuzivana multimedialni ucebna vybavena pocitaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
V ramci vyucovaciho pfedmétu jsou v jednotlivych ro€nicich v osnovach zafazené uvedené
tematické oblasti prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického
ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentélni vychova a Medialni vychova.
Kompetence k uceni
Z4k:
o Vybird a vyuziva vhodné zptisoby a metody pro efektivni uéeni, propojuje ziskané poznatky
do Sirsich celku, naléza souvislosti
o ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuje z nich zavéry
Kompetence k feSeni problému
Z4k:
e tvofive pristupuje k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umi
nalézt feSeni
e umi kriticky myslet a je schopen hdjit sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni



o formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory souvisle a kultivované
e umi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reagovat
« komunikuje na odpovidajici trovni
e umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie
Kompetence sociélni a personalni
Zak:
e uUmi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchat a pomahat
e upevniuje dobré mezilidské vztahy
e Umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich
Kompetence ob¢anské
Zak:
e zndlegislativu a obecné moralni zakony a dodrzuje je
« respektuje nazory ostatnich
o formuje si volni a charakterové rysy
e zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

Kompetence pracovni
Z4k:
e jeveden k efektivité pii organizovani vlastni prace
Kompetence digitalni
Zak:
e ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
e vyuziva PC pfi uceni i pfi zapojeni se do zivota skoly a do spole¢nosti
e samostatné se rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

Metody pro vyuc¢ovany piedmét Ob¢anska vychova, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zédk dosihl pozadovanych kompetenci.



Charakteristika predmétu: Fyzika 6. - 9. ro¢nik

Casové vymezeni

Predmét fyzika se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku (6. +7.r. 1 + 1 disp., 8. + 9.
r. 2 hodiny tydn¢). Je uzce spjat s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Obsahové vymezeni

Vyuka sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zékladnich fyzikédlnich pojmi a
zékonitosti, s vyuzivanim jednoduchych fyzikalnich pokusii, feSeni problému a zdivodnovani

spravného jednani v praktickych situacich;

k osvojeni si zakladnich poznatki z vybranych okruhti uéiva (latky a té€lesa, pohyb téles, sily,
mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové d¢je, elektromagnetické a svételné déje, vesmir);
k vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdivodinovat vyvozené zavéry a ziskané

poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji;

k ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pii provadéni

fyzikalnich pozorovani, méteni a experimentt;

k potiebé klast si otdzky o pribéhu a pii¢inach riiznych ptirodnich procest, které maji vliv 1 na

ochranu zdravi, zivotil, Zivotniho prostfedi a majetku.

Organizacni vymezeni
Ptredmét se vyucuje ve spojeném 6. a 7. ro¢niku a ve spojeném 8. + 9. rocniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uc¢eni

Z4k:

si 0svoji strategii uéeni a je motivovan pro celoZivotni uceni

ziskava takové znalosti a dovednosti, které budou dobte uplatnitelné v zivoté
se uci spolupraci a praci v tymu

je motivovan kladnym hodnocenim

uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky do SirSich celkt

rozviji kritické posuzovani a vyvozuje zavéry

aplikuje ziskané poznatky do praxe

Kompetence Kk ieSeni problémi

Z4k:

mysli tvofivé

logicky uvazuje

hleda rizna feseni problému, svoje feSeni obhajuje

fesi netradicni Ulohy

netesi poznatky v hotové podobg, ale samostatn¢ je dotvari
objevuje vzajemné vztahy a pric¢iny

pouziva zakladni myslenkové operace — srovnadvani, tridéni, analyza, syntéza, zobecinovani

Kompetence komunikativni

Z4k:
[ ]

komunikuje v§estrann¢ a G¢inné

komunikuje raznymi formami (Ustné, pisemn¢, pomoci technickych prostiedku, vytvarnymi

prostiedky)

zapojuje se do diskuse, obhajuje svij nazor, vhodné argumentuje

vyuziva komunikacni a informa¢ni technologie

obhajuje vhodnou formou svij vlastni ndzor a zaroven posloucha nazor jinych
vyuziva metod kooperativniho uceni



Kompetence socialni a personalni
Zak:
e rozviji svou schopnost spolupracovat a respektovat préci vlastni a druhych
e (¢inng pracuje ve skuping, podileji se na vytvaieni pravidel prace v tymu
e ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuji razna hlediska
e Vytvaii si pozitivni predstavy o sobé samém, ovlada svoje jednani a chovani
e pracuje v projektovych skupinach
e objevuje v sobé dobré stranky, hodnoty a prilezitosti
e prokazuje schopnost sttidat role ve skuping
Kompetence obcanské
Zak:
stva se svobodnou a zodpoveédnou osobnosti
uplatiiuje sva prava a pIni své povinnosti
citové vnima krésy ptirody a cilenou péci o ni
klade daraz na environmentalni vychovu, na ekologicky mysliciho jedince
se spravné orientuje v jednoduchych statistickych tabulkach a diagramech
Kompetence pracovni
Zak:

pomahé ostatnim poznavat a rozvijet schopnosti i realné moznost

uplatiiuje ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

se adaptuje ve zmenénych nebo novych pracovnich podminkéach

ma pozitivni pristup k vysledkam pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a kvantity, ale
také z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni

Zak:

vyuzivaji znalosti a zkusenosti z fyziky pro praci s PC
vyhodnocuje zjisténé skutecnosti z PC techniky
posuzuje informace technicky a podle realnych moznosti
vi, jak technika funguje

Metody pro vyu¢ovany predmét Fyzika, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Vyklad, exkurse, vyhledavani a tiidéni informaci, uzivani spravné terminologie, ovérovani pokusem
¢1 demonstraci, praktické Zivotni situace,...



Charakteristika predmétu: Chemie 8. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni
Piedmét chemie je vyucovan jako samostatny piedmét 1+1 disp. hodina tydné v 8. a 9. ro¢niku.
Hodiny jsou vyucovany ve spojenych ro¢nicich 8. a 9.

Obsahové vymezeni
Vzdélavani v predmétu chemie:

smefuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

vede Kk poznavani zakladnich chemickych pojm a zakonitosti na piikladech smési,
chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

uci tesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodiovat
chemické jevy

uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji

uci ziskavat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami
a pripravky.

Piedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzd&lavaci oblasti Clovék a p¥iroda a z &asti
s matematikou. Piiklady mezipfedmétovych vztahl: zemépis — surovinové zdroje chemického
prumyslu, pFirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostfedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek,
matematika — chemické vypocty.

Ptedmétem prolinaji priiFezova témata. Dlraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své
zdravi (Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana), na zodpovédnost a
spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostfedi (Environmentalni vychova, Mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech).

Organizacni vymezeni
Hodiny jsou vyucovany ve spojenych roc¢nicich 8. a 9.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k u¢eni

Z4k:

systematicky pozoruje — tj. z&kladni forma zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich
piemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji

popisuje, hleda souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

spravné pouziva chemické terminy, symboly a znacky

samostatné ¢i ve skupinach formuluje zavéry na zaklad€ pozorovani a pokusi

Kompetence k feSeni problémi

Z4k:

fesi problémove situace souvisejici s u¢ivem chemie

voli rizné zptsoby feseni

obhajuje sva rozhodnuti

promysli pracovni postupy praktickych cviceni

nachazi piikladu chemickych dé&jt a jevi z bézné praxe, k vysvétluje jejich chemické podstaty
klade diiraz na aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni

Zak:
[
[

spravné uziva chemickych symbola a znac¢ek
argumentuje
komunikuje se spoluzaky



Kompetence socialni a personalni
Z4k:
e spolupracuje s ostatnimi
e smyslupling diskutuje
e uci se respektovat nazory jinych
Kompetence ob¢anské
Z4k:
e respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami a fad ué¢ebny
e dodrzuje pravidla slusné¢ho chovani
e uci se chapat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
e chova se zodpovédné v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)
Kompetence pracovni
Z4k:
e bezpedné a ucinné pouziva materialy, nastroje a vybaveni
e dodrzuje vymezena pravidla/povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
ochrany zivotniho prostiedi
e vyuziva poznatky v bézné praxi
Kompetence digitalni
Z4k:
vyuziva pro zjisténi informaci PC
techniku pouziva eticky
umi pracovat ve skupiné
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Metody pro vyu¢ovany piredmét Chemie, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:

Frontalni vyuka, prakticka cvi¢eni, nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupii, prace ve
skupinach, demonstraéni pokusy,...

Rozd¢leni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zakli ve skupiné je omezen vybavenim Skoly
pomuckami. Vzdy je kladen diiraz na dodrzovani zasad bezpe¢né prace a postupt v souladu s platnou
legislativou. Dodrzovani pravidel je pro kazdého zéka i vyucujiciho zavazné.



Charakteristika predmétu: Prirodopis 6. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni

Predmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach
tydné (v 8. a 9. r. je vyuzita 1 disp. hodina). Vyuka probiha ve spojenych rocnicich,
6.a7., 8 a9. Zici 6. a 7. roéniku probiraji zaroven udivo 6. roéniku v jednom $kolnim roce,
nasledujici skolni rok pak ucivo 7. rocniku. Stejna organizace uciva je i v 8. a 9. ro¢niku — divodem
je efektivita prace a klidné&jsi prabéh hodin.

Obsahove vymezeni
Vzd¢€lavani v predmétu prirodopis:

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a ptirodniny

poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim

umoznuje poznat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na
sebe a ovliviuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

vede Kk chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢loveka na ptirodnich zdrojich

seznamuje zdka se stavbou zivych organismu

vede k pochopeni dilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i
¢loveka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasahti
¢loveka do piirody

klade otazky o prib¢hu a pricinach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu
zdravi, zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku

Piedmét piirodopis (izce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:

chemie: ochrana zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineralii a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

fyzika: fotosyntéza a svételna energie, sluch, zrak
zemeépis: rozSifeni Zivocicht a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Pfedmétem prolinaji priifezova témata:

aplikace odpovédného jednani, zodpoveédnost za své zdravi, angazovany ptistup k prostieni
(vDO)
evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)

porozuméni souvislostem v biosféte, vztahlim ¢loveka a prostfedi a disledkiim lidskych
¢innosti na prostiedi, zachovani biologické rovnovéahy (EV)

komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)
evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie (EGS)
vzajemné respektovani (MKV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni

Z4k:

vyhledéava, tfidi a propojuje informace

spravné pouziva odbornou terminologii

samostatn¢ pozoruje a porovnava ziskané informace
naléza souvislosti



Kompetence Kk FeSeni problému
Zak:
® hleda rizné postupy feseni
® samostatn¢ navrhuje feSeni
e dochazi k zavérum a vyhodnocuje ziskana fakta
Kompetence komunikativni
Z7ak:
e pracuje ve skupinach, komunikuje mezi spoluzaky, respektuje ndzory druhych, diskutuje
e formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formé
e prezentuje svou praci, zhodnoti vysledky své prace a reaguje na hodnoceni ostatnich,
argumentuje, ptijima kritiku
Kompetence sociélni a personalni
Z7ak:
e vyuziva skupinové prace ke spolupréci pti feseni problémil
® posiluje svou sebediivéru, pocit zodpoveédnosti
Kompetence ob¢anské
Zak:
® dodrzuje pravidla slusného chovani
e chéape sva prava a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych
Kompetence pracovni
Zak:
e dodrzuje bezpe¢nostni a hygienicka pravidla pti praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi
ptirodninami
® sam si organizuje praci, navrhuje postup a ¢asovy rozvrh
Kompetence digitalni
Z4k:
e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich;
e pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky
e vyuziva ICT pro vlastni u¢eni i u€eni spoluzakt

Metody pro vyu¢ovany piedmét Piirodopis, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

e frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuackami

e skupinova prace (s vyuZitim ptirodnin, pracovnich listl, odborné literatury)

e piirodovédné vychazky s pozorovanim

e kratkodobé projekty



Charakteristika predmétu: Zemépis 6. — 9. rocnik

Casové vymezeni

Piedmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach
tydné. V 8 a 9. ro¢niku je jedna hodina disponibilni.

Zemepis se vyucuje ve spojenych rocnicich 6. + 7. a 8. + 9.

Obsahove vymezeni
Vzdélavani v pfedmétu zemépis smetuje k:

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych
objektt, jevil, pojml a pouzivani poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi
rozvoji trvalého z4jmu o poznavani vlastni zemée a regiont svéta jako nedilné soucésti zivotniho
zpusobu moderniho ¢lovéka

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté

Predmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Cloveka priroda:

chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, ...
ptirodopis: rozsiteni zivoc¢icht a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
déjepis: kultura naroda, historie stati,...

Ptedmétem prolinaji prifezova témata:

VDO: obc¢anska spole¢nost a stat; formy participace obCand v politickém Zivoté; principy
demokracie

OSV: rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani lidi;
mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti; hodnoty,
postoje

EV: ekosystémy; zdkladni podminky Zivota; problémy Zzivotniho prostfedi; vztah ¢loveka
K prostiedi

MDV: kritické ¢teni a vniméani medidlniho sd€leni; interpretace vztahu medidlniho sd€leni a
reality; stavba medialniho sdéleni; tvorba medidlniho sdéleni; prace v realizacnim tymu

EGS: objevovani Evropy, svéta

MKYV: kulturni diference; lidské vztahy; etnicky ptivod; multikulturalita; principy solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k u¢eni
Zak:

e Vvybird a vyuzivd vhodné zptsoby a metody pro efektivni uceni, propojuje ziskané poznatky
do Sirsich celku, naléza souvislosti

ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry

poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni

vyhledava, shromazd'uje, téidi, porovnava informaci

pouziva odbornou terminologii

naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi

vyuzivé vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti



Kompetence komunikativni

Zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje

komunikuje se spoluzaky a ucitelem

dodrzuje pfedem stanovend pravidla vzdjemné komunikace

nasloucha a respektuje nazory druhych

interpretuje ¢i prezentuje ruzné texty, obrazovy material, grafy a jiné formy zaznamut v
pisemné 1 mluvené podobé

Kompetence Kk feSeni problémi

Z4k:

je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech
reSeni

se u¢i myslet kriticky, je schopen hgjit sva rozhodnuti

vyhledava a kombinuje informace z riznych informaénich zdroju

vyuziva metod, pii kterych dochazi k objeviim, feSenim a zavéram sam

argumentuje, diskutuje na dané téma, obhajuje své vyroky

odpovida na oteviené otazky

pracuje s chybou

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

spolupracuje ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upevituje dobré mezilidské
vztahy, pomaha si s ostatnimi a je schopen o pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému naslouchani
vyuzivé skupinovou praci pro své uceni

Utvaii si pocit zodpovédnosti za sva jednani

je ochoten pomoci a 0 pomoc pozadat

ucastni se na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki
dodrzuje dohodnuté kvality, postupy, terminy

je veden k ob¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim méftitku

Kompetence ob¢anské

Z4k:
[ ]
[ ]

respektuje nazory druhych, uvédomuje si sva prava a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

chépe zakladni environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi,
jednd v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

dodrzuje pravidla slusného chovani

pochopi prava a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

bere ohled na druhe

vytvati si 0sobni predstavy o geografickém a Zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni

Z4k:

je seznamen s pravidly bezpecného chovani v terénu
je veden k efektivni praci

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v terénu
vyhledava a vyuziva riznych zdroji informaci



Kompetence digitalni
Z4k:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, vyuZziva je pii uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti
e samostatné se rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost pouzit

Metody pro vyucovany predmét Zemépis, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:

o frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomickami, obrazovym materialem

e skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listli, odborné literatury, ¢asopisti, internetu)
e zemépisné vychazky s pozorovanim

e projekty



Charakteristika piedmétu: Hudebni vychova 1. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni:
Tydenni Casova dotace pro ro¢nik 1. az 9. je jedna vyucovaci hodina tydn¢.

Obsahove vymezeni

Cilem je rozvijeni hudebnosti zaki a ziskani vztahu k hudbé a hudebnimu uméni. Zak by se mél
naucit esteticky vnimat hudbu a chépat hudebni bohatstvi nasich narodt. Rozviji se ve ¢tyfech
hlavnich  Cinnostech —  zpév, poslech, pohyb a hra na hudebni nastroje.

V hudebni vychov¢ klademe diiraz predevsim na tyto kompetence — komunikace, feSeni problémd,
city, empatie.

Prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych c¢innosti
vedeme zaky k porozuméni hudbé, k tomu, aby byli aktivnimi a kreativnimi provozovateli hudby,
aby se pro né stal zp&v pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to 1 v jinych pfedmétech
nez v hudebni vychove.

Organiza¢ni vymezeni
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.
Vyuka probiha ve tiidach, podle potfeby byva vyuzivana multimedidlni u¢ebna vybavena pocitaci,
ucebna vybavena interaktivni tabuli a u¢ebna s Klavirem.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zika
Kompetence k uceni
Zak:
e se nauci rozumét obecné pouzivanym terminiim v hudebni oblasti a dovede s himi zachéazet
e Vvyuziva vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti
Kompetence k ieSeni problémii
Z4k:
e hodnoti uméni v hudebni oblasti z riiznych uhli, tak aby sviij nazor byl schopen obh4jit
e uveédomuje, Ze ruzni lidé vnimaji stejnou véc rizné
e umi kriticky myslet a je schopen hajit sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni
Z4k:
e vnima i mimojazykové vyjadfovani a sim tuto komunikaci vyuziva
e umi vyslechnout ndzor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky proZitek a uci se, Ze vhodné
na n¢ho reagovat miize byt pfinosem
e ma dostatecny prostor k vlastnimu kulturnimu uméleckému projevu
Kompetence socialni a personalni
Z4k:
e rozviji své smyslové vnimani, kreativitu, vyjadieni pocitl z poslechu hudebnich ukézek
e ziskava prehled o zasadach slusného chovani na kulturnich akcich
e siupeviiuje svoji sebedlivéru - na zéklad¢ respektovani nazori kazdého zdka
Kompetence ob¢anské
Z4ak:
e rozviji potfebu respektovat, chranit a ocefiovat naSe tradice a kulturni a historické dédictvi
e formuje vlastni pozitivni postoj k hudebnim diltim, smysl pro kulturu a tvofivost
Kompetence pracovni
Z4ak:
e vyuziva ziskané znalosti pro vlastni rozvoj
e pouzivani jednoduchych hudebnich nastrojii
e zvlada a orientuje se v zakladnich pravidlech pro graficky zdznam hudby



Kompetence digitalni
Zak:
e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkil
e vyuziva technologii pro hudebni tvorbu

Metody pro vyucovany predmét Hudebni vychova, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Melodizace, rytmizace, zpév, vytvarné vyjadieni, pohybové vyjadieni, poslech,...



Charakteristika predmétu: Vytvarna vychova 1. — 5. ro¢nik
Casové vymezeni
Vyucovaci pfedmét vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. az 5. ro¢niku
nasledovné:
1. rocnik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik - 2 hodiny tydné
. ro¢nik - 2 hodiny tydné
.ro¢nik - 1 hodina tydné + 1 disp.

N =W

Obsahové vymezeni
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova
- smétuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o vytvarné uméni
- vede k porozuméni zdkladnim pojmim ve vytvarné vychoveé
- seznamuje se zédkladnimi zédkonitostmi pfi pouzivani riiznych vytvarnych technik
- uci chapat umélecky proces jako zpisob poznani a komunikace
- u¢i uzivat riznorodé umélecké vyjadiovaci prostiedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni,
poznavani

Organiza¢ni vymezeni

Zéci pracuji v kmenovych udebnach.

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova je Gizce spjat s ostatnimi predmeéty vSech vzdélavacich oblasti.
Nékteré roéniky mohou byt spojeny.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
7ak:
je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
aktivné se vizualn¢ a obrazné vyjadiuje
vyuziva poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
e Zzaujima a vyjadfuje svij postoj k vizualn¢ obraznému vyjadieni
Kompetence k feSeni problémii
Z4k:
e tvorive pristupuje pii feseni vytvarnych ukola
e samostatné kombinuje vizualné obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadieni
e piremysli o ruznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujima k
nim svij postoj
e vyuziva ziskana poznani pii vlastni tvorbé
Kompetence komunikativni
Z4k:
e se zapojuje do diskuse
e respektuje nazory jinych
e pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizualné obrazna
vyjadieni
e obohacuje slovni zasobu o odborné terminy z vytvarné oblasti
Kompetence socialni a personalni
Z4ak:
e umi tvofivé pracovat ve skupiné
e je ochoten ke kolegialni pomoci
e respektuje ruznorodost téhoz vizualn¢€ obrazného vyjadieni, moznost alternativniho
piistupu



Kompetence pracovni
Zak:
e uziva samostatné vizualn€ obrazné techniky
e dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla
e vyuziva navyky a znalosti v dalsi praxi
Kompetence ob¢anské
Z4k:
e chéape a respektuje estetické pozadavky na zivotni prostiedi
e vytvoii si postoj k vytvarnym dilim
Kompetence digitalni
Z4k:

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e vyuziva technologii pro vytvafreni vytvarnych dél

e vyhledava informace vztahujici k vytvarnému uméni

Metody pro vyucovany predmét Vytvarna vychova, kterymi jsou dané kompetence rozvijeny:
Kresby, malba, grafika, kolaz, vitraz, stiihani, lepeni, lept, tisk,...



Charakteristika predmétu: Vytvarna vychova 6. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni

6. ro¢nik 2 hodiny/tyden
7. ro¢nik 2 hodiny/tyden
8. ro¢nik 1 hodina/tyden
9. ro¢nik 1 hodina/tyden

Obsahové vymezeni
-pfi préci zapojovat svoji fantazii, byt tvofivy
-umé&t pracovat s barvou, znat zakladni vlastnosti barev
-umét zachazet s riznymi vytvarnymi prostiedky
-ziskat praktické i teoretické poznatky o malbé¢, kresb¢, grafickych technikach
-nebat se vyuZzivat riznych vytvarnych technik pii praci s riznym materidlem
-mit predstavu o historickém vyvoji vytvarného uméni
-vnimat kréasu ptirody, svéta
-vyuzit dosazenych poznatkl ve svém Zivoté
-udrzovat svij pracovni prostor v Cistote, orientovat se ve svych malifskych potfebach

Organiza¢ni vymezeni
VV je pfedmét, ktery velmi ¢asto prolina ¢i dopliiuje ostatni predméty.
K praci zaci vyuzivaji prostory tfidy, Skoly, okoli, ...
Pouzivaji audiovizualni techniku, odborné knihy, ndzorné ukazky praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Z4k.
je motivovan k aktivnimu zapojeni se do hodin
ziskava dalSich informaci potfebnych pro praci
zdokonaluje se v jednotlivych technikéach
posiluje si vlastni sebevédomi a vlastni vytvarné vyjadieni
e ma zajem o vhodnou volbou ndméta
Kompetence k FeSeni problému
74k:

navrhuje riizna feseni
je zodpovédny za svoji praci
prakticky ovéfuje, porovnava ziskané dovednosti
vz4ajemné si pomaha se spoluzaky
posoudi vlastni pokrok
e dokaze ocenit i préci ostatnich
Kompetence komunikativni
Zak:
e dokaze prezentovat a obhdjit své prace
e vytvaii tvofivé a pratelské prostredi
e zprostiedkovava komunikaci s okolim
Kompetence socialni a personalni
Zak:
e respektuje pokyny ucitele
e pracuje ve dvojicich, ve skuping, i samostatné



e organizuje praci ve skupinach
e rozviji vztahy mezi spoluzaky
Kompetence ob¢anské
74k:
e se aktivné zapojuje do vyzdoby tiidy, Skoly
e zvladne komunikovat a orientovat se i mimo $kolu - vystavy, besedy
e vysvétli vyznam kazdé prace
e neopomina historii, lidovou tvorbu
Kompetence pracovni
74k:
e vyuziva ziskané dovednosti i v domécim prostredi
e vyuziva odborné literatury
e dodrzuje pracovni postupy, terminy
Kompetence digitalni
Zak:
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
e vyuziva techniku pro hledani informaci
e pouziva techniku pro tvorbu vytvarnych dél

Metody pro vyucovany predmét Vytvarna vychova, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Z4ci zaznamenavaji, sleduji, dokumentuji a prezentuji promény vlastniho vytvarného vyvoje,
tvofi zaznamy pozorovani, vytvareji sbirky. Ttidi a systematizuji obrazovy material podle své
skener, internet, mikroskop, ...). N&které vytvarné ¢innosti dopliiuji pisemnym projevem.

Osvojuji si schopnost vytvarné vypovédi - jejiho hodnoceni, zdlivodnéni a obhajeni, vedeni
dialogu, vyjadfovani se k tvorb¢é vlastni i1 ostatnich - tolerance k rozdilnym zpisoblim
vytvarného vyjadiovani. Jsou schopni hodnotit, obh4jit a zdtivodnit vlastni vytvarnou vypoveéd.



Charakteristika predmétu: Vychova ke zdravi 7. a 8. ro¢nik

Casové vymezeni
Ptedmét Vychova ke zdravi je dotovan jednou hodinou tydné v 7. a v 8. ro¢niku. Roéniky
mohou byt spojeny.

Obsahové vymezeni

Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou
jeho zdravi. U¢i zéky aktivné€ rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostfedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Zaci upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet turaziim a celit vlastnimu ohroZeni
spolecenstvi vrstevniki, o pfirod¢, cloveéku 1 vztazich mezi lidmi a uci se tak divat se na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a
rozhodovat se ve prospéch zdravi. Pfedmét je tzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova, souvisi téz s prifezovymi tématy Environmentéalni vychova a Medidlni
vychova.

Zdravi ¢lovéka je utvareno a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani
podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahu, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeéi ¢lovéka
atd. Protoze je zdravi dilezitym pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni
pracovni vykonnost, stavd se poznavani a praktické ovlivilovani podpory a ochrany zdravi
jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi.
Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe
jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpisob jeho ochrany i hloubku problému
spojenych s nemoci ¢&i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera
ohrozuji zdravi.

Vzdé€lavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
Vv propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina
do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni
kjejich uplatiovani ve svém zivot¢ i k osvojovani ucelného chovani pii ohrozeni
v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech. Vzhledem
k individualnimu i sociadlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi izce propojen s prufezovym tématem Osobnostni
partnerskych vztazich, manZelstvi a rodiné, Skole a spole€enstvi vrstevniki.

74k poznava zdravi jako dileZitou hodnotu v kontextu dalsich Zivotnich hodnot; vede k
ochran€ zdravi a Zivotll pfi kaZzdodennich rizikovych situacich i mimotfadnych udélostech,
a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti;
roz§ifuje si a prohlubuje poznatky o sob¢ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevnik.

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd v kmenovych tfidach a dle moZnosti také v multimedidlni u¢ebné.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni
Z4k:

e vyuziva raznych zdroji informaci, pfedevsim zdroji dostupnych a vyuzitelnych v
praktickém zivot¢ (napf. internet, tisk).

e prezentuje vysledky své prace (individudlni — napf. referaty, prezentace i skupinové —
napf. projekty, dotazniky), provadi hodnoceni své prace i prace ostatnich, srovnava
uroven jednotlivych praci

e zohlednuje prfedevsim souvislosti s Zivotni praxi.

Kompetence k feSeni problémi
Z4k:

e respektuje své vzdélavaci potieby, piilezitostné reaguje na aktudlni otazky z oblasti
prevence zdravi a socialnich vztahi a jevil

¢ jekladné motivovan vybérem takovych témat a forem prace, které posiluji vlastni zajem
0 danou problematiku.

e hovofi o situacich, ve kterych je tieba samostatné€ se rozhodovat, chranit se a vyvarovat
se ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych situacich

e dba na samostatnost a osobni zodpovédnost v jednani a rozhodovani

Kompetence komunikativni
Z4k:

e otevien¢ komunikuje, prezentuje svou praci, své nazory ¢i postichy, ale zaroven téz
hodnoti diskutované otazky ¢i praci druhych.

e vytvaii ptilezitosti pro sdéleni ndzoru formou Ustni i pisemnou prostifednictvim diskusi,
dramatizaci, besed, referatli, anket, dotazniki a dalSich metod, podporujicich jeho
tvofivost.

Kompetence socialni a personalni
Z4k:

e pracuje dle moZnosti a schopnosti

e chépe smysl prevence a hodnoty zdravi jako vyvazeného stavu télesné 1 dusevni pohody

e ziskava potfebnou miru samostatnosti a odpovédnost za své zdravi, vnima a sleduje
postoje, které v souvislosti s modernim zivotnim stylem vyjadiuje

Kompetence ob¢anské
Z4k:

e otevien¢ komunikuje, diirazné respektuje odliSnosti v ndzorech i Zivotnim stylu druhych
lidi

e nazorn¢ piedstavuje moznosti postupu pii mimotadnych krizovych a nebezpecnych
situacich. Pribézné€ reaguje na aktualni otazky z problematiky ekologie, spolecenskych
jeva

Kompetence pracovni
Z4k:

o ziskdva praktické dovednosti (napt. prvni pomoc)

e vyuziva znalosti v béZném zivoté k vytvafeni spravnych navyku, postoji a rozhodnuti
(napf. volba povolani)

Kompetence digitalni
Z4k:

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,

k tomu voli postupy, zpisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ic¢elu



Metody pro vyucovany piedmét Vychova ke zdravi, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Frontalni vyuka je ve velké mife dopliiovana aktivizujicimi a komplexnimi vyukovymi
metodami (diskuse, praktickd cviceni, simulace problémovych situaci, dramatizace, besedy,
psychosocialni hry, skupinovéa a kooperativni vyuka, projektova vyuka apod.). Podporovano je
také vyuzivani elektronickych zdrojii informaci, zejména internetu, vzdélavacich DVD a
vyukovych programi. Podle moznosti je vyuka doplnovdna prednaskami, exkurzemi,
promitanim vhodnych dokumentarnich filma.



Charakteristika predmétu: Télesna vychova 1. — 5. ro¢nik

Casové vymezeni

Predmét télesna vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku po dvou
hodinach tydné. Vyuka probih4 ve spojenych roc¢nicich, podle aktudlniho poctu zaka, a 5.
ro¢nik je spojen s TV druhého stupné, divodem je efektivita prace, mensi pocet zaka v ro¢niku
— Skola ma vyjimku z poctu zakl, odlisSnosti chlapcti a divek v 5. ro¢niku, ktefi jiz svym
télesnym vyvojem spiSe smétuji ke druhému stupni.

Obsahové vymezeni
Vzdélavani v predmétu télesna vychova:
smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu zaka o zdravy Zivotni styl a pohybové aktivity
poskytuje zakiim piilezitosti k tymové praci a k tymovym prozitkim
umoznuje poznat ¢lovéka jako systém, jehoz soucdsti jsou vzajemné propojeny, puisobi na
sebe a ovliviiuji se
- podporuje vytvareni spravnych hygienickych navyku ve spojeni se sportovnimi aktivitami
- uci reakci na pokyny a signaly

Piedmét télesna vychova (zce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovéka a
zdravi:

- vychova ke zdravi: etika, vychova, socialni vztahy, hygiena, vlastni télo, ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti, rizikové chovani, prevence socialné patologickych jevi, vztahy etnik,
sezénni ¢innosti

Ptedmétem prolinaji priiFezova témata:

- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany piistup k prostieni
(VDO)

- evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)

- porozuméni souvislostem v biosfére, vztahiim ¢loveéka a prostiedi a disledklim lidskych
¢innosti na prostiedi (EV)

- komunikace a kooperace (MDV)

- evropska a globalni dimenze sportovnich aktivit (EGS)

- vzajemné respektovani (MKV)

V télesné vychove je velmi diilezité motivacni hodnoceni zakt, které vychazi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
Vv uvahu riistové a genetické piedpoklady a aktudlni zdravotni stav Zakd.

Organizacni vymezeni
T¢lesnd vychova respektuje odliSnosti starSich dévcat a chlapcii. Pro sportovni aktivity je
vyuzivana télocvicna, park a okoli Skoly a obce.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k ué¢eni

Z4k:

vyhledava sportovni aktivity

spravné pouziva odbornou sportovni terminologii

samostatné organizuje sportovni jednoduché aktivity

naléza partnerske vztahy



Kompetence k FeSeni problémi
Zak:
e vyhledava rtizné sportovni vyziti
e samostatn¢ navrhuje sportovni aktivity
¢ hodnoti ¢innosti ostatnich z hlediska bezpecnosti a hygieny
Kompetence komunikativni
Z4k:
e pracuje ve skupinach, komunikuje mezi spoluzaky, respektuje nazory druhych,
diskutuje
e formuluje své myslenky v mluvené formé
e prezentuje svou sportovni aktivitu, zhodnoti vysledky své préce a reaguje na hodnoceni
ostatnich, argumentuje, pfijima kritiku
Kompetence sociélni a personalni
Z4k:
e vyuziva skupinové prace ke spolupréci pfi feSeni problémil
e posiluje svou sebediivéru, pocit zodpoveédnosti
Kompetence ob¢anské
Zak:
e dodrzuje pravidla slusného chovani
e chépe sva préava a povinnosti v souvislosti s ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych
Kompetence pracovni
Z4k:
e dodrZuje bezpecnostni a hygienickd pravidla
e sam organizuje sportovni ¢innosti, navrhuje postup a ¢asovy rozvrh
Kompetence digitalni
Z4k:
e chrani své dusevni i télesné zdravi
e jedna eticky

Metody pro vyufovany piedmét Télesna vychova, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- individualni cviceni

- skupinova cviceni

- pobyt v pfirod¢ a vyuziti ptirodnich piekazek pro pohybovou aktivitu

- cviceni obratnosti, rychlosti, sily a vytrvalosti



Charakteristika predmétu: Télesna vychova 6. — 9. ro¢nik

Casové vymezeni

Predmét télesnd vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku po dvou
hodinach tydné. Vyuka probiha ve spojenych rocnicich, délenych na TV divky a TV hosi -
diivodem je efektivita prace, mensi pocet zaki v ro¢niku — skola mé vyjimku z poctu zaki.

Obsahove vymezeni
Vzdélavani v predmétu télesna vychova:
- sméfuje k rozvijeni zajmu zaki o zdravy zivotni styl a pohybové aktivity
- poskytuje zakim nové piilezitosti k tymoveé praci a k tymovym prozitkiim
- umoznuje poznat clovéka jako systém vzajemné propojenych soucasti, které na sebe ptisobi
a ovliviiuji se
- podporuje vytvareni kvalitnich a spravnych hygienickych navykll ve spojeni se
sportovnimi aktivitami
- zrychluje reakci na pokyny a signaly
Piedmét télesna vychova (zce souvisi s ostatnimi predméty vzd&lavaci oblasti Clovéka a
zdravi:
- vychova ke zdravi: etika, vychova, socidlni vztahy, hygiena, vlastni télo, ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti, rizikové chovani, prevence socialné patologickych jevi, vztahy etnik,
sezonni ¢innosti
Predmétem prolinaji prifezova témata:
- aplikace odpovédného jednani, zodpoveédnost za své zdravi, angazovany piistup k prostieni
(VDO)
- evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)
- porozuméni souvislostem v biosféte, vztahiim ¢loveka a prostredi a dasledkiim lidskych
¢innosti na prostredi (EV)
- komunikace a kooperace (MDV)
- evropska a globalni dimenze sportovnich aktivit (EGS)
- vzajemné respektovani (MKV)

Organiza¢ni vymezeni
Pro vyuku je vyuZivana té€locvicna, park, okoli Skoly a obce. Rocniky mohou byt spojeny.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni
Z4k:
vyhledava dalsi sportovni aktivity
spravné pouziva odbornou sportovni terminologii
samostatné organizuje sportovni aktivity
e naléza partnerské a tymove vztahy
Kompetence k FeSeni problémii
Z4k:
e vyhledava rizné sportovni vyziti, je sportovn¢ aktivni
e samostatné navrhuje sportovni aktivity a zorganizuje je
e hodnoti ¢innosti ostatnich z hlediska bezpecnosti a hygieny
Kompetence komunikativni
Z4k:
e pracuje ve skupinach, komunikuje mezi spoluzaky, respektuje nazory druhych,
diskutuje



e formuluje své myslenky
e prezentuje svou sportovni aktivitu, zhodnoti vysledky své préace a reaguje na hodnoceni
ostatnich, argumentuje, pfijima kritiku
Kompetence socialni a personalni
74k:
e vyuziva skupinové prace ke spolupréci pfi feSeni problémil
e posiluje svou sebeditvéru, pocit zodpoveédnosti
Kompetence ob¢anské
74k:
e dodrzuje pravidla slusného chovani
e chépe sva prava a povinnosti v souvislosti s ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych
Kompetence pracovni
Zak:
e dodrZuje bezpecnostni a hygienickd pravidla
e sam organizuje sportovni ¢innosti, navrhuje postup a casovy rozvrh
Kompetence digitalni
Z4k:
e predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich
e pfii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

Metody pro vyucovany piedmét Télesna vychova, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- individualni cviceni

- skupinové cviceni

- pobyt v pfirodé a vyuziti pfirodnich piekazek pro pohybovou aktivitu

- cviceni obratnosti, rychlosti, sily a vytrvalosti

- cviceni pro zvladani mimotadnych udalosti



Charakteristika predmétu: Praktické ¢innosti 1. — 5. ro¢nik

Casové vymezeni
Predmét praktické ¢innosti se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku po jedné hoding tydné.

Obsahové vymezeni
Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu.
Pracovni &innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdélen do ctyt tematickych okruhti:
1. Prace s drobnym materialem
- vytvafeni predméti z tradicnich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materialti
- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materialt
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
2. Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plosné, prostorove, konstrukéni)
- sestavovani modelt
- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem
3. Pestitelské préace
- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péCe o nenarocné rostliny
- péstovani rostlin ze semen
- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkli pozorovani
4. Ptiprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani
- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.
Predmétem prolinaji prufezova témata, zejména Osobnostni a socialni vychova a Vychova
demokratického obcana (zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi, spoluprace a pomoc pfi
praci), Environmentalni vychova (podminky Zivota, vztah k zivotnimu prostiedi)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Z74k:
® i osvojuje zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, u¢i se
pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky pfi praci i v bézném zivoté
® pouziva spravné rizné materialy, vhodné nastroje a naradi
® pozoruje svij pokrok
Kompetence k FeSeni problémi
Zak.
e voli rizné postupy
® promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych ukola
® rozviji svou tvotivost, uplatiuje vlastni napady
Kompetence komunikativni
Z74k:



® sirozsifuje slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroju, naradi a pomticek, u¢i se popsat
postup prace
® uziva spravnou terminologii
Kompetence sociélni a personalni
Zak:
e spolupracuje a pomaha druhym
e pracuje ve skupiné, vytvaii spole¢né prace, pii kterych se uéi spolupracovat a
respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence ob¢anské
Zak:
e vytvaii si pozitivni vztah k praci
® je odpovédny za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace
e hodnoti své ¢innosti nebo vysledky
® zazije Gspéch
Kompetence pracovni
Z4k:
e dodrzuje obecnd pravidla bezpe¢nosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych
pracovnich prostiedkil
® spravné pouziva material a pracovni nastroje
e pracuje ve vilastnim v pracovnim tempu
® spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomtickami
Kompetence digitalni
Z4k:
e vyuziva digitalni technologie s jasnym cilem pro sviij pracovni a prakticky rozvoj

Metody pro vyulovany piedmét Praktické ¢innosti, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti, péstovani rostlin, vafeni jednoduchych
pokrmt,...



Charakteristika predmétu: Pracovni ¢innosti 6., 8., 9. ro¢nik

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét pracovni Cinnosti se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 8. a 9.

ro¢niku.

Casova dotace v uéebnim planu je 1 vyucovaci hodina tydné. Vyuka probiha ve spojenych
roc¢nicich.

Obsahové vymezeni

Vzhledem k materidln¢ technickym podminkam a pedagogickym zamérim Skoly jsou
vybrany tematické okruhy Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti,
Piiprava pokrmu, Digitalni technologie a povinny tematicky okruh pro 8. a 9. ro¢nik Svét
prace.

Vzdélavani v pracovnich ¢innostech smétuje k:

ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti
osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomucek pii praci
osvojeni a uplatnovani zadsad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zdklada
organizace a planovani prace a technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a
jeji kvalité

ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zameieni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalezi technického pokroku pro poznani
a pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek zivota
spole¢nosti

poznani  vybranych technologickych vyrobnich postupi, materiald a jejich
uzitnych vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupd pro
béZny Zivot

V ptfedmétu pracovni ¢innosti se prolinaji prifezova témata:

Vychova demokratického obcana — zisady sluSnosti, tolerance a odpovédného
jednani, feSeni problémt samostatné a odpovédné, spoleéné komunikovat, podporovat
aktivitu a kooperovat.

Osobnostni a socialni vychova — rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé
samému, k dal$im lidem a k dal$im sloZzkam Zivotniho prostredi.

Environmentélni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o
ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky zvaZzovat a domyslet mozné disledky,
provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostiedi, péCe o zelen, tfidéni
odpadi, zlepSovani okolniho prostiedi.

Medialni vychova — schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji z
médii.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — rozvijet védomi evropskeé
identity pii respektovani identity narodni.

Interkulturni vychova — zlepSovat klima t¥idy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Z74k:

e poznava smysl a cil uceni
e ma pozitivni vztah k uéeni prostfednictvi zadavanych ukoli v ramci vyuky



e umi posoudit vlastni pokrok
e kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
e voli riizné postupy
e pracuje s odbornou literaturou
e pozoruje pokrok u spoluzaki i u sebe
Kompetence k feSeni problémii
Zak:
e promysli pracovni postupy praktickych cviceni
e piifeSeni se uci chapat, ze se pii praci bude setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravne feseni
e poznatky aplikuje v praxi
e se zajima o namety
e klade otevien¢ otazky
Kompetence komunikativni
Zak:
pii komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatkt
spolupracuje s ostatnimi
e je ohleduplny
Kompetence socialni a personalni

Zak:
e pracuje ve skupinéach
e spolupracuje pii feSeni problémi
e piispiva k diskusi a respektuje nazory jinych
e uci se vécn¢ argumentovat
e pomaha spoluzakim

e zazije uspéch
Kompetence ob¢anské
7ak:
e respektuje pravidla pfi praci
e dokaze ptivolat pomoc pii zranéni
e chape zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocefiuje nase kulturni tradice a
historické dédictvi
e projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim
e dodrzuje pravidla slusného chovani
o ziskava sebediveru
Kompetence pracovni
Z4k:
e dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci
e pouziva bezpecné¢ a €inné nastroje, vybaveni, materialy
e dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého
zdravi a zdravi druhych
dbé na ochranu Zivotniho prostiedi
své znalosti vyuziva v bézné praxi.
Spravné pouziva materialy a nastroje
pozoruje svij pokrok pfi praci v hoding
smétuje ¢innosti ke stanovenému cili
se hodnoti



Kompetence digitalni
74k:
e vyuziva technologii pro sviij rozvoj
e vi, jak ochranit své duSevni zdravi
e uci se relaxovat
e zna negativa uzivani digitalnich technologii

Metody pro vyucovany piedmét Pracovni Cinnosti, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:
Préace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti, péstovani rostlin, vafeni jednoduchych
pokrmii, provoz a idrzba domacnosti, vyuziti digitalni technologie, svét prace,...



Charakteristika predmétu: Zaklady administrativy 6. a 7. ro¢nik

Casové vymezeni
Zaklady administrativy se vyucuji jako samostatny pfedmét ve dvou roc¢nicich
2. stupn¢:

6. rocnik 1 disp. hodina tydné

7. ro¢nik 1 disp. hodina tydné

Obsahové vymezeni
Vzdélavani v predmétu Zaklady administrativy smétuje:
e Kk ovladnuti zakladni desetiprstové techniky psani na klavesnici PC
e kutvareni zaklada grafické upravy textl
e Kk osvojovani a rozvijeni praktickych znalosti prace na PC
e kuzivani riznych zdroji informaci
e krozsitfovani znalosti a dovednosti pottebnych pro dalsi rozvoj a vyvoj zZaka

Organiza¢ni vymezeni

Zéaklady administrativy jsou Uzce spjaty s ostatnimi vyucovanymi piedméty.
Zéaci pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé PC.

Pro praci zakt s postizenim jsou vhodné ptizpisobeny pracovni materialy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence K uéeni
Z4k:
je motivovan k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
k organizaci vlastniho uceni se
si stanovuje dil¢i vzdélavaci cile
pochopi systém psani na klavesnici
stale se zdokonalovali
e vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych pro praci
Kompetence k Feseni problémi
Zak:

dokoncuje tkoly
zdlivodnuje své zavery
zaci si vzajemné radi a pomahaji
je zodpovédny za svou praci
prakticky ovéfuje ziskané védomosti
hodnoti svou praci, vnima vlastni pokrok
Kompetence komunikativni
Z4k:

e dokaze prezentovat své nazory

e mMA vystizny a kultivovany projev

e vytvafi prostfedi vzajemné tolerance
Kompetence socialni a personalni
Zak:

respektuje pokyny pedagogii
pracuje ve skupiné

pomahéa ostatnim

organizuje praci ve skupinach



e dba na spolupréci s ostatnimi
e prezentuje své myslenky a nazory
e vytvaii piileZitosti pro komunikaci s ostatnimi
e rozviji vztahy k ostatnim
Kompetence ob¢anské
Z4k:
e zvladne komunikaci 1 ve vyhranénych situacich
e aktivné se zapojuje do prace $koly, tfidy, skupiny, krouzku,...
e Zna sve vnitini hodnoty
Kompetence pracovni

Zak:
e vyuziva ziskané znalosti pro vlastni rozvoj
e organizuje a planuje si u¢eni
e znda vlastni zptsob uceni

e dodrzuje dohodnuté kvality, postupy, terminy
Kompetence digitalni
Z4k:

e vyuziva technologii pro vlastni uceni

e zna své moznosti a aktivné s nimi pracuje

Metody pro vyucovany predmét Zaklady administrativy, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Desetiprstova technika, didaktické hry, opakovani, upeviiovani, samostatna prace,
individudlni pfistup, testy, cviceni, vyklad, praktickd cvi€eni, nazor, motivace, klasifikace,
pochvala, problémova cviceni, reedukace,...



Charakteristika predmétu: Medialni vychova 9. ro¢nik

Casové vymezeni
Medialni vychova je vyucovana jako samostatny predmét v 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny
tydné — disponibilni hodina.

Obsahové vymezeni

Pro uspésnou integraci a uplatnéni ¢loveéka ve spolecnosti je nezbytné naucit se pracovat
S poznatky a informacemi, které piichazeji z médii. Je tfeba spravné je zpracovat, vyhodnotit a
popiipad¢ s nimi dale pracovat. Predmét medidlni vychova se snazi vybavit zdka zdkladni
urovni medialni gramotnosti (poznatky o funkci a fungovani soucasnych médii, aktivni ptistup
jedince k medialni komunikaci, kriticky ptistup k medialnim sdélenim apod.).

V povinné volitelném piredmétu mediadlni vychova se realizuji predevSim okruhy
produktivnich ¢innosti pfi tvorbé §kolniho ¢asopisu. Predmét je zaméfen piedevs§im na vlastni
tvorbu medialniho sdéleni a praci v realizacnim tymu. Je pfilezitosti pro vyjadieni ndzoru na
déni v bezprostfednim okoli. Zaci maji moznost poznat cely proces tvorby medialniho sdélenti,
podili se na ném podle svych schopnosti a uci se spolecné s dalSimi nést za vysledek
odpovédnost. Pti tvorbé Skolniho ¢asopisu neptebiraji témata a styl médii profesionalnich, ale
hledaji vlastni. MV nabizi poznatky tykajici se medialni komunikace a také zakladni dovednosti
prace s médii. MV vede Zaky k vyhodnocovani medialnich sd€leni z hlediska jejich zaméru a
z hlediska jejich vztahu K realité.

Organizacni vymezeni

Cilem pfedmétu je ziskani zakladi medialni gramotnosti. Pii vyuce bude vyuzito béznych
prostiedkd, které ma skola k dispozici. Vyuka probiha ptevazné v pocitacové uéebné. Cilem je,
aby zaci um¢li vyhledavat, ovérovat a tridit informace, rozliSovat podstatné od nepodstatného,
analyzovat, rozliSovat rizné typy sdéleni, rozliSovat fiktivni a fakticky obsah, aby si uvédomili
vliv médii na kazdodenni Zivot. Nedilnou soucasti pfedmétu je tvorba Skolniho ¢asopisu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Z4k:
e (te s porozumeénim
e vyhledava informace, kriticky pfistupuje k informacim, vyhodnocuje je
e vytvoii medialni sd€leni
Kompetence Kk ieSeni problémi
Z4k:
e vyuziva logickych postupi pti fesSeni problémut
e fesi praktické ukoly, voli vhodné metody a postupy
Kompetence komunikativni
Z4k:
komunikuje s okolim (Ustni, pisemny projev, elektronicka komunikace)
spolupracuje na spole¢nych projektech, pracuje v kolektivu
dokéze obhajit vlastni nazor
e respektuje ndzory druhych
Kompetence socialni a personalni
Z4k:

e respektuje pravidla pfi praci ve skupiné
e pracuje ve skupiné, respektuje ndzory a praci druhych



Kompetence pracovni
74k:
e aktivné pracuje, zapojuje se pii feSeni problému
e objektivné posoudi vlastni praci i praci druhych
e uplatnuje ziskané védomosti v praxi
e dodrzuje pravidla pfi praci v pocitacové ucebné
Kompetence digitalni
Z4k:
e vyuziva digitalni technologie eticky
e pracuje s digitalnimi technologiemi tak, aby dosahl vytyéeného cile
e znai negativni jevy digitalnich technologii

Metody pro vyulovany piedmét Medialni vychova, kterymi jsou dané kompetence
rozvijeny:

Vyhledavani, tfidéni, ovéfovani, tvorba ¢lanku, prezentace, analyza, rozbor, sestavovani,
kompletace, kompozice,...



